
 

 

 

EDUKACINĖS PATIRTIES KORTELĖ 

Dalykas, sritis  

Fizinis ugdymas 

Tema  

Fizinis ugdymas-iššūkiai ir atradimai nuotoliniame ugdyme 

Žanras  

 

 

Pranešimas 

Anotacija  

Fizinio ugdymo pamokos nuotoliniame ugdyme. Mokinių motyvavimas 

judėti, būti fiziškai aktyviems  karantino metu. Fizinio aktyvumo 

dienoraščio pristatymas, trumpa video apžvalga kaip sportuojame per 

zoom. 

 

 

 

 

 

Autorius arba 

autorių grupė 

Kristina Knezienė 

 

Pareigos Mokytoja 

Kvalifikacinė 

kategorija 

Vyr. mokytoja 

Mokykla Molėtų gimnazija 

Elektroninis paštas kkneziene@gmail.com 

Darbas pristatytas 

 

Molėtų r. metodinė sąšauka „Profesinio dialogo keliu savivaldaus 

mokinio link“, 2021-03-17, 18 
(vieta, data) 

Darbas saugomas  

 


